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N
A H

O
JA D

E PA
PEL

1 vertice
2 lado de arriba
3 lado de abajo
4 lado de la izquierda
5 lado de la derecha
6 anchura
7 longitud
8 cara superior / de encim

a
9 cara inferior / de abajo
10 ángulo

11 arista
12 delante
13 detrás
14 fuera / exterior
15 dentro / interior

16 punta
17 capa superior / de arriba
18 capa interna / del m

edio 
19 capa inferior / de abajo
20 bolsillo

doblar 
hacer un doblez

plegar
hacer un pliegue 

m
arcar

hacer una m
arca
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B
ase triangular (o bom

ba de agua)
H

ay m
iles de m

odelos que em
piezan con esta base, que tiene los m

ism
os pliegues 

que la base cuadrada o prelim
inar (pág. 12), pero invertidos.

#5
con los

pliegues valle 
y m

ontaña 
unir los puntos
de referencia  

B
A

SE 
TR

IA
N

G
U

LA
R

 
(B

O
M

B
A D

E
A

IG
U

A
)

E
sta base debe su nom

bre a un m
odelo

tradicional, llam
ado bom

ba de agua. 

E
n otros tiem

pos sin ordenadores, los niños 
se entretenían plegando este artefacto, 

que llenaban de agua y lanzaban 
desde balcones y tejados 

a los transeuntes desprevenidos.

- 11 -  

B
ase m

olinillo
La característica com

ún entre la base m
olinillo y la base blintz es el pliegue de los 

vértices sobre el centro de la hoja.

E
sta base debe su nom

bre a un m
odelo

tradicional m
uy conocido en todo el m

undo:
el m

olinillo de viento. 
S

ólo es necesario clavar un clavo al 
centro de la figura al extrem

o de un palo, 
y ya se puede hacer girar el m

olinillo
sosteniendolo hacia arriba y corriendo, 

o bien aprovechando el viento.

- 10 - 

B
A

SES TR
A

D
IC

IO
N

A
LES D

E PLEG
A

D
O

Todos los m
odelos de papirolas se pueden agrupar según las técnicas, autores, 

estilos, etc, pero tam
bién según las bases a partir de las cuales se pliegan. Las bases 

tradicionales están relacionadas entre ellas y form
an varias fam

ilias. La prim
era fam

ilia 
la form

an la base blintz y la base m
olinillo que se pliegan llevando los vértices al 

centro. La segunda la form
an la base triangular (o base bom

ba de agua) y la base 
cuadrada (o base prelim

inar), que se pliegan por las diagonales y por la cruz. La 
tercera la form

an la base com
eta, la base pez, la base pájaro y la base rana, que se

pliegan llevando los lados sobre las diagonales.

H
ay varias variantes tradicionales de estas bases, y tam

bién algunos autores han 
desarrollado bases nuevas con posibilidades técnicas diferentes. C

onociendo las 
bases tradicionales, com

prendereis la estructura interna com
ún de m

uchos m
odelos 

de papirolas. A
prendiendo las bases en el orden que las presentam

os, os será m
ás 

fácil aprender las m
ás com

plicadas.

B
ase blintz

A
lgunos plegadores consideran que esta base sólo es m

edia base, entendiendo que 
la base com

pleta debería ser plegando dos veces los cuatro vértices hacia el centro, 
tal com

o m
uestra el paso # 6 de la base m

olinillo que m
ostram

os a continuación. 
B

lintzar significa plegar los cuatro vértices hacia el centro antes de em
pezar a plegar 

cualquier base.

#1

plegar y
desplegar

#2

plegar y
desplegar

#3
plegar los

cuatro vértices
al centro

B
A

SE 
B

LIN
TZ

C
on la base blintz se pueden plegar m

uchos m
odelos,

entre ellos un m
odelo tradicional m

uy conocido en el
m

undo, donde los niños jugan a predecir su futuro. 
E

n castellano recibe los nom
bres de 

aguaderas, salero o cielo e infierno.
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IN
STR

U
C

C
IO

N
ES D

E PLEG
A

D
O

 D
E ESTE LIB

R
ILLO

#1 
plegar y

desplegar con
el título

PLEG
A

M
O

S
en castellano

hacia abajo

#2 

plegar,
desplegar 

y dar la vuelta
a la hoja

C
oral R

om
à i G

arcía, E
ulàlia Tram

uns i Figueras, Joan S
allas i C

am
pm

any

B
as

e 
cu

ad
ra

da
 (o

 p
re

lim
in

ar
)

H
ay

 m
ile

s 
de

 m
od

el
os

 q
ue

 e
m

pi
ez

an
 c

on
 e

st
a 

ba
se

, q
ue

 ti
en

e 
lo

s 
m

is
m

os
 p

lie
gu

es
 

qu
e 

la
 b

as
e 

tri
an

gu
la

r o
 b

om
ba

 d
e 

ag
ua

 (p
ág

. 1
1)

, p
er

o 
in

ve
rti

do
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